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옛 터널 풍광의 재현다양한 수상레저 활동

쐉시강(雙溪河) 남쪽에 위치한 롱먼 
캠핑 휴양 기지 (龍門露營渡假基地)는 
부지면적이 72헥타르에 달합니다. 푸르른 
산과 강으로 둘러싸여 있어 캠핑과 
수상레저활동을 함께 즐길 수 있는 
대규모 휴양지로, 자연 속에서 여유롭고 
쾌적한 휴가를 경험해 보세요.

푸롱에서 이란 방향으로 약 5km 
정도 더 가면 해안에 어촌 마을인 
마오아오(卯澳) 어촌이 있습니다. 
마오아오라는 지명은 높은 곳에서 
완아오(灣澳)를 내려다보고 묘(卯) 자를 
닮았다고 하여 붙여진 이름입니다. 이 
어촌에서 가장 독특한 '옛 돌집'은 현지 재료를 사용한 가장 좋은 예로, 집주인의 
경제력이 석재 가공의 정교함과 석조 벽돌의 형태에 반영되므로 집마다 다른 
특색과 아름다움을 볼 수 있습니다.

어촌의 옛 멋 탐방

라이라이(萊萊)는 동베이쟈오 

해안에서 해식 지형이 가장 발달한 

지역으로, 태평양 난류가 지나므로 

해조류와 플랑크톤이 번식하기에 

적합하여 풍부한 어류생태를 

이루고 있습니다. 

또한 이곳에 형형색색으로 

늘어 선 기암괴석과 지형적인 풍모는 놀라움을 자아냅니다. 그 중 평행으로 

늘어서 있는 검은 괴암은 뒤따르는 거센 파도와 뒤엉켜 ‘마귀의 

빨래판’이라는 별명을 가지고 있습니다. 그리고 용의 등이 바다 속으로 

잠수하는 형상의 ‘화룡암’도 있는데 이 곳에서는 멀리 보이는 궤이산도

(龜山島)를 조망할 수 있습니다. 다만 겨울철에는 바람과 파도가 거세므로 

경치를 감상하거나 촬영 시 각별히 안전에 유의하시기 바랍니다.

강과 바다가 만나는 황금빛 모래사장

황금빛 모래사장의 경치를 자랑하는 푸롱 해수욕장은 쐉시강이 바다로 

흘러 들어감에 따라 태평양과 쐉시강이 앞뒤로 모여 내하외해(內河外海)의 

독특한 이중 경관을 이루고 

있습니다. 두 곳을 연결하는 초승달 

모양의 아치교인 ‘무지개다리’ 는 

관광객들을 해변으로 이끕니다. 잘 

알려진 행사로는 푸롱 국제 모래 

조각 예술제와 공랴오 국제 해양 

음악 축제가 있습니다.

푸롱은 북동해안을 따라 자전거 관광에 가장 적합한 지역으로 푸롱 기차역 바로 밖에는 많은 자전거 대여점이 있어 자전거 선택 및 대여 서비스를 제공합니다. 

또한 자전거 도로망이 잘 구축되어 있어 가족과 어린이가 함께 여행하기에 적합하며 푸롱에서 가장 인기 있는 레저 활동입니다.

푸롱역에서 출발하는 구 차오링 
자전거길은 10㎞, 20㎞, 30㎞ 코스로 
나뉩니다.

온 가족이 함께 여행하기에 가장 
적합한 코스는 약 10km입니다. 푸롱 
기차역에서 출발하여 구 차오링 터널로 
전진하여 터널 남쪽 입구에 도달한 후 
푸롱역으로 돌아오는 것이 좋습니다. 전 노선의 도로는 완만하여 가볍게 타기 
쉽고, 특히 터널 안은 겨울에는 따뜻하고 여름에는 시원합니다. 또한 옛 향수를 
불러일으키는 복고적 분위기가 짙어 대만 북부의 클래식한 
자전거 코스 중 하나로 꼽힙니다. 

구 차오링 터널과 자전거도로 순환선

롱먼 옌랴오 자전거도로는 푸롱에서 옌랴오 해변공원 사이에 위치하고 
있으며, 푸롱 여행자 안내센터 옆에서 2번 국도(台2線) 자전거 전용도로로 진입할 
수 있습니다. 롱먼 캠핑 휴양 기지 정문을 지나 2번 국도(台2線) 99K 지점에서 
우회전하여 내리막길을 따라가면 '롱먼 구름다리'에 도달합니다. 쐉시강을 
건너는 다리의 길이는 약 200m로 두 개의 빨간 교두가 눈에 띄며, 다리 위에서는 
해안의 풍광, 산과 바다의 아름다운 경치를 감상할 수 있으므로 이 구간을 지나는 
여행객에게는 필수 사진 촬영 스팟이 되었습니다.

롱먼 옌랴오선

‘마깡馬崗’은 대만에서 가장 
동쪽에 있는 어촌으로 여전히 지역 
전통 돌 가옥이 남아 있으며, 마깡 어항 
주변의 넓은 해식대, 조간대와 광활한 
해안 풍경은 모두 방문할 가치가 
있습니다. 

마깡초소 (2번 국도 台2線 107.7km 
위치)는 예술적인 분위기와 무적의 
바다 풍경이 가득한 전망카페로 지질탐방과 조간대 전경, 바다와 스카이라인을 
감상할 수 있는 최적의 장소입니다.

구름다리를 지나면 곧 차도가 
‘숲길’과 ‘해안 길’로 나뉘는 것을 볼 
수 있는데 두 차선은 결국 같은 
도로로 합쳐지게 되며, 길을 따라 
펼쳐지는 풍경은 각각의 특색이 
있으니 왕복 시 각각 다른 길을 
선택해 보세요. 노선의 반환점은 
옌랴오 해변 공원으로 애프터눈 
티를 즐기고 해변을 산책하며 
푸르른 바다 전망을 감상할 수 
있습니다. 또한 공원에는 '옌랴오 
항일 기념비'가 있는데 해설 
안내판을 통해 과거 옌랴오의 항일 
역사를 살펴볼 수도 있습니다.

푸롱 기차역 근처에는 도시락 가게가 즐비합니다. 

전통 푸롱 도시락에는 돼지고기, 건두부, 소금에 절인 

양배추, 소시지, 무, 계란 졸임, 두부피 말이 등 다양한 

요리가 포함되어 있습니다. 지금은 닭다리, 돼지갈비 등 다양한 주메뉴를 

선택할 수 있어 관광객에게 향수를 불러일으키는 맛으로 인기가 높습니다.

푸롱 도시락

동베이쟈오의 우뭇가사리를 

채취하여 세척, 건조, 조리, 여과, 

냉장 등의 여러 과정을 거쳐 

콜로이드와 섬유질이 풍부한 저열량 

석화젤리가 만들어집니다. 맛이 

다양하고 풍부하여 동베이쟈오의 무더운 여름에 가장 좋은 청량음료입니다.

석화젤리

2000년부터 매년 7월 푸롱 해수욕장에서 
개최되며 국내외 다수의 악단을 초청하여 
공연을 펼치고 있습니다. 항상 많은 젊은 
관람객들이 모여 활기찬 공연 속에서 
생동감 넘치는 음악의 열정과 감동을 느낄 
수 있습니다.

공랴오 국제 해양 음악축제

단란 옛길(淡蘭古道)의 한 구간인 

차오링 옛길(草嶺古道)은 동베이쟈오에서 

가장 인기 있는 걷기 코스로, 매년 다양한 

억새꽃 시즌 행사가 열립니다. 가을이 

되면 억새꽃으로 가득한 옛길의 정취와 

감동을 느껴보세요.

차오링 옛길 억새꽃 축제

푸롱의 관광 특성과 산업 자원을 
연계하고 자전거 여행을 주축으로 하여 
'푸롱 국제 모래 조각 예술제'와 일련의 
테마 시리즈 활동을 결합한 이벤트들이 6
월부터 10월까지 열립니다. 푸롱을 
경험하고 현지 생활의 매력을 느껴보세요.

푸롱 라이프 페스티벌

다양한 해산물

공랴오의 전복은 대만 

전역에서 매우 유명한데 순수한 

천연 바닷물로 양식되어 육질이 

탄력 있고 달콤하며 육즙이 많고 

영양이 풍부합니다. 현지 공랴오 

전복 제품은 현지인들에게 인기 

있는 선물용 특산품입니다.

공랴오 전복

여행안내 정보
푸롱 여행자 안내센터

전화: 02-24991210

주소: 신베이시 공랴오구 푸롱리 싱롱가 38호

센터 개방 시간: 09:00~17:00

롱먼 캠핑 휴양 기지

전화: 02-24991791

주소: 신베이시 공랴오구 푸롱리 싱롱가 100호

단지 개방 시간: 08:00~17:00

푸롱대반점 푸롱(푸롱 비치)

전화: 02-24991188、24992381

주소: 신베이시 공랴오구 푸롱리 푸롱가 41호

▲라이라이 지질 구역-‘화룡암’

▲라이라이 지질 구역-‘마귀의 빨래판’

▲푸롱 해수욕장

사진 제공:신베이시 공랴오구 수협

▲푸롱 카누 액티비티

▼▲푸롱 해수욕장

▲롱먼 구름다리 및 쐉시강

▲신 차오링 터널

▲구 차오링 터널

▲절벽 카페

▲구 차오링 터널 남측 입구

▲마오아오 어촌-‘옛 돌집’

▲마오아오 어촌

▲구 차오링 터널 북측 입구

▲롱먼 구름다리

▲옌랴오 해변공원(란완 해변 휴식공원)

▲옌랴오 항일 기념비113.05.3000 廣告

▲롱먼 캠핑 휴양 기지

캠핑 서비스 외에도 페인트볼 사격장, 물놀이 수영장, 고공 점프 타워 등 

놀이시설이 잘 갖춰져 있으며, 단지 내 강변 지역에는 카누 활동도 준비되어 

있어 쐉시강의 자연생태와 아름다운 풍경을 깊이 체험할 수 있습니다.

▲마깡초소

체력이 더 좋은 여행객은 푸롱 기차역에서 출발하여 구 차오링 터널을 통과해 
터널 남쪽 입구까지 도달한 후, 이정표를 따라 2번 국도(台2線) 옆 자전거 
전용도로로 연결되는 20km의 순환 코스를 선택할 수 있습니다.   해안선을 따라 
북쪽으로 올라가면 기점으로 돌아올 수 있으며,  스청(石城)휴게소, 라이라이 
지질구, 사각굴 전망대, 극동공원, 마깡초소, 마오아오어촌, 동싱궁 등을 거쳐 
푸롱역으로 돌아갑니다.

최장 도전급 코스는 총 30km로 구 차오링 순환선 자전거도로 20km를 돌아 푸롱 
여행자 안내센터, 롱먼 구름다리, 숲속의 자전거도로를 거쳐 옌랴오해변공원(롱먼 
옌랴오선)에서 우회하는 코스입니다. 길을 따라 펼쳐지는 아름다운 풍경을 
감상하며 푸롱 해변 라이딩의 즐거움을 누려보세요.
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▲사각굴 전망대
극동공원

▲산댜오자오 등대

▲

해안 휴양 소도시

로하스

동베이쟈오

여행푸롱푸롱

廣告

자연 풍광

활기찬 자전거 행렬

로하스 휴양 천국 인문학 스팟
감탄을 자아내는 놀라운 지질 경관

푸롱의 황금빛 모래사장은 매년 수많은 관광객들이 초승달 모양의 
'무지개다리'를 건너 모래놀이, 물놀이, 수영 등 즐거운 여름 시간을 즐기기 위해 
모여듭니다.

이 곳은 카누, 윈드서핑, 스탠드업 패들링, 서핑 등 수상레저를 즐길 수 있어 
관광객들에게도 인기가 높은 곳으로, 수상레저를 즐긴다면 놓쳐서는 안될 
곳입니다.

산과 바다에서 즐기는 캠핑

짙푸른 바다, 황금빛 모래사장, 맑은 강과 푸른 언덕,

푸롱의 아름다움과 여유로움 속에서 마음껏 즐기며 멋진 추억을 남겨 보세요!

푸롱(福隆) 소도시에는 많은 이야기가 있으니 인문학 여행을 떠나보세요! 이곳은 아름다운 산과 바다의 

경치뿐만 아니라 지역의 문화로도 사람들의 시선을 사로잡으며 많은 관광객의 발길을 이끌고 있습니다. 

철도와 항구의 바닷바람 속에서 푸롱의 고요함과 순박함을 느끼며 현지의 생활과 이야기를 음미해 보세요.

‘구 차오링 터널 舊草嶺隧道’ 은 
총길이 2,167m로 신베이(新北)와 이란 

(宜蘭) 지역에 걸쳐 있는데, 대만 민요인 
“뜌우뜌통(丟丟銅)”에 언급된 기차 
동굴입니다. 철도 노선 변경으로 인해 
20여 년 넘게 폐쇄되었다가 2008년에 
다시 자전거 도로로 재개방되었습니다. 
터널 안은 겨울에는 따뜻하고 
여름에는 시원하며 자전거 탑승 시 
편도로 약 20분 정도 소요됩니다. 
터널의 북쪽과 남쪽 입구 위에 있는 
현판 '제천험(制天險)'과 '백운비처(白
雲飛處)'는 인기 있는 포토 스팟이며, 
남쪽 입구의 전망대에 올라 신 차오링 
터널에서 열차가 질주하는 순간을 
포착할 수도 있습니다. 터널 남쪽 
입구 절벽에 있는 ‘No. 9 카페 
스청관’은 탁 트인 멋진 바다와 멀리 
궤이산도의 전망을 감상할 수 있는 
비경 카페입니다.

미식 탐험 사계절 이벤트

푸롱과 동베이쟈오 주변 마깡(馬

崗), 마오아오(卯澳), 아오디(澳底) 

등지의 해산물 식당에서 신선하고 

감칠맛 나는 제철 별미를 즐겨보세요.

2008년부터 매년 여름 푸롱 
해수욕장에서 개최되고 있으며, 매년 
다양한 주제로 기획되어 국내외 유명 
아티스트를 초청하여 창작하는 
동베이쟈오의 가장 대표적인 랜드 아트 
행사입니다. 

푸롱 국제 모래 조각 예술제

옌랴오 해변공원

롱먼 구름다리 푸롱 해수욕장

동싱궁

롱먼 캠핑
휴양 기지

푸롱 여행자 안내센터

푸롱 기차역

스청 기차역

스청
안내센터

라이라이 해식대

사각굴 전망대

산댜오자오 등대

극동공원마오아오 어촌

마깡초소

터널 남측 입구

터널 북측 입구

절벽
카페

롱먼-옌랴오 자전거도로

구 차오링 자전거도로 순환선

구 차오링 터널

【자전거 여행 3코스】

10km 노선

20km 노선 +

+30km 노선 +
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난강 시쯔

시쯔 인터체인지

바두

뤠이팡

뤠이삔

지우펀 진과스

쉐이난동 비터우자오

허우통

무단
아오디

푸롱
공랴오

산댜오자오

따리

따시

베이꽌

터우청
얼청

이란．쑤아오 방향

터우청 인터체인지

쐉시
스펀랴오

핑시

지롱

시핑 간선도로

허우무 간선도로

쐉아오 간선도로

난강 인터체인지

스띵 인터체인지

무짜 인터체인지

선컹

무짜

신띠엔

우라이 방향

스띵

핑린
핑린 인터체인지
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동베이쟈오 및 이란 해안
국가풍경구 관리처

◎자가 운전시

1. 1번 국도를 타고 북상하여 지롱 시내를 지나 2번 국도(台 

2線)를 따라 동베이쟈오 풍경구로 진입.

2. 1번 국도를 타고 북상하여 바두(八堵) 인터체인지에서 

내려 2번 국도(台2線)丁 또는 2번 국도(台2線) 62

번(고속도로)를 경유, 뤠이빈(瑞濱) 방향으로 운행하여 2

번 국도(台2線)丙선을 연결, 또는 놘놘(暖暖)에서 2번 

국도(台2線)丙선을 연결한 후 동베이쟈오 풍경구로 진입.

3. 5번 국도를 타고 터우청(頭城) 인터체인지에서 내려, 2번 

국도(台2線)庚선으로 운행하여 2번 국도(台 2線)와 연결 

후 동베이쟈오 풍경구로 진입.

4. 북해안에서 출발하여 2번 국도(台2線)를 타고 지진로(基

金路)를 거쳐 지롱 지역으로 진입하거나, 2번 국도(台2線) 

62선(고속도로)를 타고 뤠이빈(瑞濱)까지 운행 후 2번 

국도(台2線)로 이동하여 동베이쟈오 풍경구로 진입.

◎대중 교통 이용시

1.대만철도를 탑승하여 푸롱(福隆) 기차역에서 하차

2.타이완 하오싱 황금푸롱선 856(뤠이팡瑞芳 기차역－마깡

馬崗) →푸롱 여행자 안내센터 하차

3.지롱커윈 버스 791(궈쟈신청國家新城－푸롱福隆)→ 

푸롱역 정류장 하차

교통 정보 안내

2번 국도(台2線) 해안도로
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푸롱 해수욕장

푸롱 어항

푸롱 국제 모래조각 예술제

무지개다리

롱먼-옌랴오 자전거도로

푸롱 세일링 클럽

YMCA

푸롱 해변공원

푸롱초등학교

링져우산 성산사

스카이.아트.비건

청소년 활동 센터

福隆遊客中心

롱먼 카누 기지

쐉

룽
룽

쐉
시

시

강

강

롱먼 구름다리

롱먼 운동공원자오훼이묘(사원)

포모사 주유소

동싱궁

이
란

 방
향

지
롱

 방
향

푸롱대반점 푸롱점
福 隆 遊 客 中 心
FULONG VISITOR CENTER

푸롱 여행자 안내센터

동베이쟈오 및 이란 해안
국가풍경구 관리처

푸롱 기차역

福 隆 車 站

공랴오 방
향

공랴오 방
향

푸싱가

공랴오 유치원

푸롱 파출소

스타벅스 푸롱 관하이점

롱먼 캠핑 휴양 기지

옌랴오 해변공원
(란완 해변 휴식공원)

2번 국도(台2線) 해안도로

북
회

철
도

구 차오링 터널 방

향

구 차오링 터널 방향

시

해안 휴양 소도시

동베이쟈오 및 이란 해안 국가풍경구

푸롱푸롱
로하스

동베이쟈오

여행


